
poniedziałek, 04.11.2024

Zbliża się Dzień Formacji Doradców Życia Rodzinnego

► Prowadzący: Anna i Tomasz Stephan – To małżeństwo z 18-letnim stażem, zaangażowane w Duszpasterstwo Rodzin Diecezji

Siedleckiej, organizujące wydarzenia dla rodzin, m.in. w Domu Rekolekcyjnym w Siedlanowie. Działają jako animatorzy Spotkań

Małżeńskich i są związani z Fundacją Wybieram Rodzinę. Ponadto prowadzą Poradnię im. Świętej Rodziny, która oferuje holistyczne

wsparcie dla par borykających się z problemami płodności, będąc częścią Ośrodka Troski o Płodność.

Temat: "Czas na wagę złota"

Podczas spotkania omówimy:

• Czym jest czas, który został nam podarowany?

• Jak skutecznie wprowadzać samoorganizację i dyscyplinę w życiu codziennym?

• Jak zarządzać czasem – zarówno własnym, jak i w relacjach z innymi?

• Jak zorganizować czas w rodzinie, zachowując równowagę w planowaniu dnia i tygodnia?

Plan dnia: 9:00 – Rejestracja 9:30 – Msza Święta 10:30 – 12:00 – Pierwszy blok warsztatowy 12:00 – Modlitwa Anioł Pański 12:05 –

12:30 – Przerwa kawowa 12:30 – 14:00 – Drugi blok warsztatowy 14:00 – Obiad 14:30 – Spotkanie członków PSNNPR 14:30 –

15:30 – Dodatkowy warsztat dla chętnych: Jak organizować wydarzenia dla rodzin przy parafiach?

W tej części Państwo Anna i Tomasz Stephan podzielą się doświadczeniami i pomysłami na organizację wydarzeń dla rodzin w

parafiach. Celem spotkania będzie nie tylko przekazanie wiedzy, ale także inspirowanie do tworzenia własnych inicjatyw, które będą

odpowiadać na potrzeby wspólnot.

Potwierdzenie obecności jest obowiązkowe – to ważny element formacji Doradców Życia Rodzinnego! Do zobaczenia!
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