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Relacja z Dni Formacji dla Doradcow Zycia Rodzinnego diecezji radomskiej

Piatek - rozpoczecie rekolekgji

Nasze spotkanie rozpoczelismy wspélng Eucharystia w parafii Swietej Rodziny w Radomiu & a nastepnie wystuchalismy inspirujacej

konferencji ks. Tomasza Gajdy.

W oparciu o stowa Psalmu 38,11: ,Moc mnie opuscita, zawodzi nawet Swiatto moich oczu”, zagtebiliSmy sie w temat kryzysu w

wymiarze psycho-fizyczno-duchowym.

Wieczor zakonczylismy wspdlng modlitwa podczas Apelu, powierzajac Bogu nasze intencje.

Sobota - warsztaty, konferencje i refleksja

Drugi dzien formacji rozpoczelismy od porannej modlitwy i wspélnego sniadania.
W trakcie dnia uczestniczyliSmy w warsztatach, ktére pomogty nam lepiej zrozumiec, jak wspierac osoby i pary przezywajace kryzys.

Podczas konferencji ks. Tomasz Gajda przedstawit logoterapeutyczne spojrzenie na kryzys, wskazujac, ze moze on by¢ szansg na
rozwoj i gtebsze zrozumienie siebie. Po potudniu zgromadziliémy sie na Koronce do Bozego Mitosierdzia oraz Mszy Swietej. Nie
zabrakto takze przestrzeni na refleksje podczas wieczornego seansu filmowego BEJ ktory wzbudzit wiele emocji i sktonit nas do

gtebszych przemyslen. Dzien zakonczylismy adoracjg i mozliwoscig skorzystania z sakramentu spowiedzi.

Niedziela - podsumowanie i Eucharystia z Biskupem

Ostatni dzien rekolekgji rozpoczelismy Msza Swietg pod przewodnictwem Biskupa Marka Solarczyka. Byt to wyjatkowy moment, ktory
przypomniat nam o wartosci naszej misji jako Doradcow Zycia Rodzinnego. W ramach spotkan podsumowujacych odbyt sie panel

dyskusyjny, podczas ktdrego moglismy zadac pytania i wymienic sie doswiadczeniami.

Petni wdziecznosci za ten btogostawiony czas, dziekujemy Bogu i wszystkim uczestnikom za wspdlne przezywanie tych dni. Niech

owoce rekolekcji przynosza dobro w naszej codziennej postudze!

Dziekujemy ks. dr Tomaszowi Gajdzie za poprowadzenie dla nas warsztatow oraz inspirujacych konferencji, ktére pogtebity nasza

wiedze i wiare. Jego madro$¢, zaangazowanie i otwartos¢ byty dla nas niezwykle cenne. Niech Pan Bog mu btogostawi w dalszej

postudze!
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