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Dzień Skupienia Doradców Życia Rodzinnego – 13 września

W sobotę, 13 września, spotkaliśmy się na wyjątkowym Dniu Skupienia dla Doradców Życia Rodzinnego, aby zatrzymać się na chwilę,

zanurzyć w modlitwie i pogłębić naszą wiedzę oraz doświadczenie. To był czas pełen refleksji, rozmów i wdzięczności �� – moment,

który pozwolił nam spojrzeć na naszą pracę i życie duchowe z nowej perspektywy.

Rozpoczęliśmy od Eucharystii ⛪, podczas której słowo skierował do nas ks. Marek Adamczyk. Jego homilia była światłem �� na dalszą

część dnia, otwierając nasze serca na refleksję i przygotowując nas na głębsze zagadnienia.

Głównym punktem programu była teologia ciała �� – nauka Jana Pawła II, niezwykle aktualna i inspirująca. Dzięki małżeństwu

prowadzącemu, Justynie i Pawłowi Kopyckim, mogliśmy przyjrzeć się trzem fundamentalnym wymiarom ludzkiego istnienia:

Pierwotna samotność  – moment odkrywania, że człowiek nie jest stworzony tylko dla siebie, lecz by kochać i być kochanym.

Pierwotna nagość – symbol autentyczności i pełnej otwartości; prawdziwa szczerość wobec siebie i innych, bez wstydu, w harmonii z

własną godnością.

Jedność – powołanie człowieka do pełnej harmonii i miłości w relacjach; w małżeństwie oznacza „stanie się jednym ciałem”,

obejmującym ciało, serce i duch, a w relacjach międzyludzkich – dążenie do wzajemnego zrozumienia, szacunku i bliskości.

Poruszenie tych tematów pozwoliło nam spojrzeć głębiej na istotę człowieka i relacje, które tworzymy.

W przerwach, przy kawie i wspólnym obiedzie, dzieliliśmy się doświadczeniami i budowaliśmy wspólnotę. Następnie odbył się panel

dyskusyjny ��️, pełen otwartych pytań, szczerych odpowiedzi i wymiany doświadczeń, które ubogaciły każdego. Spotkanie zakończyliśmy

praktyczną częścią – rozwiązując karty metodą objawowo-termiczną, co pozwoliło połączyć teorię z konkretnym narzędziem pracy

Doradcy.

Jesteśmy ogromnie wdzięczni Justynie i Pawłowi Kopyckim �� za mądrość, świadectwo i doświadczenie, którymi się z nami podzielili.

Dziękujemy także wszystkim Doradcom – za otwartość, zaangażowanie i chęć rozwoju. To Wasza ciekawość i pragnienie pogłębiania

wiedzy sprawiają, że takie spotkania są tak owocne.

�� Poniżej prezentujemy kilka zdjęć z tego wyjątkowego dnia – niech oddadzą choć odrobinę atmosfery modlitwy, refleksji i wspólnoty,

której razem doświadczyliśmy.
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