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Dzien Skupienia Doradcow Zycia Rodzinnego - 13 wrzesnia

W sobote, 13 wrze$nia, spotkalismy sie na wyjatkowym Dniu Skupienia dla Doradcéw Zycia Rodzinnego, aby zatrzymac sie na chwile,

zanurzy¢ w modlitwie i pogtebi¢ naszg wiedze oraz doswiadczenie. To byt czas peten refleksji, rozméw i wdziecznosci B¥3- moment,

ktory pozwolit nam spojrze¢ na naszg prace i zycie duchowe z nowej perspektywy.

Rozpoczeli$my od Eucharystii Bodczas ktérej stowo skierowat do nas ks. Marek Adamczyk. Jego homilia byta swiattem E¥dna dalsza

czes$¢ dnia, otwierajac nasze serca na refleksje i przygotowujac nas na gtebsze zagadnienia.

Gtownym punktem programu byta teologia ciata E¥d nauka Jana Pawta II, niezwykle aktualna i inspirujaca. Dzieki matzenstwu

prowadzacemu, Justynie i Pawtowi Kopyckim, moglismy przyjrzec sie trzem fundamentalnym wymiarom ludzkiego istnienia:

Pierwotna samotnos¢ - moment odkrywania, ze cztowiek nie jest stworzony tylko dla siebie, lecz by kochac i by¢ kochanym.

Pierwotna nago$¢ - symbol autentycznosci i petnej otwartosci; prawdziwa szczeros¢ wobec siebie i innych, bez wstydu, w harmonii z

wiasng godnoscia.

Jedno$¢ - powotanie cztowieka do petnej harmonii i mitosci w relacjach; w matzenstwie oznacza ,stanie sie jednym ciatem”,

obejmujacym ciato, serce i duch, a w relacjach miedzyludzkich - dazenie do wzajemnego zrozumienia, szacunku i bliskosci.
Poruszenie tych tematdw pozwolito nam spojrze¢ gtebiej na istote cztowieka i relacje, ktdre tworzymy.

W przerwach, przy kawie i wspélnym obiedzie, dzielilismy sie doswiadczeniami i budowalismy wspdlnote. Nastepnie odbyt sie panel
dyskusyjny EE®®n otwartych pytan, szczerych odpowiedzi i wymiany doswiadczen, ktére ubogacity kazdego. Spotkanie zakonczylismy
praktyczng czescig - rozwiazujac karty metoda objawowo-termiczng, co pozwolito potaczy¢ teorie z konkretnym narzedziem pracy

Doradcy.

JesteSmy ogromnie wdzieczni Justynie i Pawtowi Kopyckim B¥& madros¢, swiadectwo i doswiadczenie, ktérymi sie z nami podzielili.

Dziekujemy takze wszystkim Doradcom - za otwarto$¢, zaangazowanie i chec rozwoju. To Wasza ciekawosc i pragnienie pogtebiania

wiedzy sprawiajg, ze takie spotkania s tak owocne.

E®4Ponizej prezentujemy kilka zdjec z tego wyjatkowego dnia - niech oddadza cho¢ odrobine atmosfery modlitwy, refleksji i wspélnoty,

ktorej razem doswiadczylismy.
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