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Rekolekcje Duszpasterstwa Rodzin

Rekolekcje poprowadził ks. Marek Adamczyk, który w swoich konferencjach pomagał uczestnikom spojrzeć na codzienność w świetle

wiary, odkrywać obecność Boga w życiu osobistym i rodzinnym oraz uczyć się rozeznawania Jego natchnień.

Piątkowe popołudnie rozpoczęło się najważniejszym punktem dnia – Mszą Świętą, której przewodniczył ks. Daniel Reguła. Wieczorem

uczestnicy wysłuchali konferencji wprowadzającej, poświęconej codziennemu rachunkowi sumienia jako miejscu spotkania z Bogiem

oraz drodze lepszego rozumienia siebie. Dzień zakończyła osobista adoracja Najświętszego Sakramentu z możliwością spowiedzi,

która dla wielu stała się czasem ciszy, wyciszenia i osobistej modlitwy.

Sobota była dniem intensywnej formacji. Po porannej modlitwie i śniadaniu odbył się blok szkoleniowy z zakresu poradnictwa

rodzinnego, obejmujący zarówno podstawy teorii pomocy, jak i praktyczne warsztaty prowadzone metodą case study, a także czas na

pytania i rozmowę. Centralnym punktem dnia była Msza Święta pod przewodnictwem Biskupa Marka Solarczyka , po której ogłoszono

wyniki konkursu „Pomysły, które łączą”.

Popołudnie poświęcone było warsztatom podejmującym aktualne wyzwania współczesnej rodziny, takie jak życie w świecie

wirtualnym, wychowanie w wierze oraz komunikacja międzypokoleniowa. Wieczorem uczestnicy wzięli udział w seansie filmowym

połączonym z dyskusją, a następnie w czasie integracji. Dzień zakończyła adoracja Najświętszego Sakramentu.

Ostatni dzień rekolekcji rozpoczął się wspólnym śniadaniem i Eucharystią. W konferencjach poruszony został temat przebaczenia,

ukazujący małżeństwo i rodzinę jako przestrzeń codziennej nauki miłości, cierpliwości i pojednania. Po czasie dyskusji rekolekcje

zakończyły się wspólnym obiadem i rozesłaniem.

Serdecznie dziękujemy ks. dr Markowi Adamczykowi za poprowadzenie rekolekcji, wszystkim uczestnikom za obecność, otwartość i

zaangażowanie, a także osobom zaangażowanym w organizację tego wydarzenia. Z nadzieją patrzymy na owoce tego czasu! :)
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