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Rekolekcje Duszpasterstwa Rodzin

Rekolekcje poprowadzit ks. Marek Adamczyk, ktory w swoich konferencjach pomagat uczestnikom spojrze¢ na codziennos¢ w swietle

wiary, odkrywac obecnos¢ Boga w zyciu osobistym i rodzinnym oraz uczy¢ sie rozeznawania Jego natchnien.

Pigtkowe popotudnie rozpoczeto sie najwazniejszym punktem dnia - Mszg §wigt§, ktorej przewodniczyt ks. Daniel Reguta. Wieczorem
uczestnicy wystuchali konferencji wprowadzajacej, poswieconej codziennemu rachunkowi sumienia jako miejscu spotkania z Bogiem
oraz drodze lepszego rozumienia siebie. Dzien zakonczyta osobista adoracja Najswietszego Sakramentu z mozliwoscig spowiedzi,

ktora dla wielu stata sie czasem ciszy, wyciszenia i osobistej modlitwy.

Sobota byta dniem intensywnej formacji. Po porannej modlitwie i sniadaniu odbyt sie blok szkoleniowy z zakresu poradnictwa

rodzinnego, obejmujacy zaréwno podstawy teorii pomocy, jak i praktyczne warsztaty prowadzone metodg case study, a takze czas na

pytania i rozmowe. Centralnym punktem dnia byta Msza Swieta pod przewodnictwem Biskupa Marka Solarczyka, po ktdrej ogtoszono

wyniki konkursu ,Pomysty, ktdre tacza”.

Popotudnie poswiecone byto warsztatom podejmujacym aktualne wyzwania wspotczesnej rodziny, takie jak zycie w Swiecie
wirtualnym, wychowanie w wierze oraz komunikacja miedzypokoleniowa. Wieczorem uczestnicy wzieli udziat w seansie filmowym

potaczonym z dyskusja, a nastepnie w czasie integracji. Dzien zakoriczyta adoracja Najswietszego Sakramentu.

Ostatni dzien rekolekcji rozpoczat sie wspolnym $niadaniem i Eucharystia. W konferencjach poruszony zostat temat przebaczenia,
ukazujacy matzenstwo i rodzine jako przestrzen codziennej nauki mitosci, cierpliwosci i pojednania. Po czasie dyskusji rekolekcje

zakonczyty sie wspélnym obiadem i rozestaniem.

Serdecznie dziekujemy ks. dr Markowi Adamczykowi za poprowadzenie rekolekcji, wszystkim uczestnikom za obecno$¢, otwartosc i

zaangazowanie, a takze osobom zaangazowanym w organizacje tego wydarzenia. Z nadziejg patrzymy na owoce tego czasu! :)
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