
wtorek, 02.06.2026

CZERWCOWE SPOTKANIA - OSTATNIE PRZED PRZERWĄ WAKACYJNĄ!

Fundacja „W Trosce o Rodzinę” zaprasza na szóste spotkanie comiesięcznego Cyklu Spotkań dla Kobiet 2026  – przestrzeni, w której

każda kobieta, niezależnie od wieku, stanu życia i doświadczeń, może odnaleźć czas dla siebie, duchową inspirację i wsparcie w

codzienności. ��

❌❌DATA SPOTKANIA ULEGŁA ZMIANIE - ODBĘDZIE SIĘ ONO 18 CZERWCA❌❌

Prelegentka: mgr Anna Ostatek – terapeuta małżeński, psycholog i specjalistka ds. płodności. Towarzyszy parom w budowaniu

bliskości i harmonijnej relacji oraz w świadomym przeżywaniu intymności. W pracy stawia na empatię, uważność i głębokie

zrozumienie, wykorzystując m.in. podejście Terapii Skoncentrowanej na Emocjach (EFT) i Porozumienia bez Przemocy (NVC).

Temat: Kiedy relacja spotyka seksualność – o kobiecych rolach w związku, świadomości własnej seksualności, komunikacji potrzeb i

harmonijnym współtworzeniu relacji opartej na bliskości i szacunku.

Program

18:00 – Msza Święta w Parafii pw. św. Wacława w Radomiu (Plac Stare Miasto 13)

18:30–20:00 – Inspirująca prelekcja i warsztat, a następnie kobiece rozmowy przy kawie i herbacie

Miejsce spotkania: Stowarzyszenie Centrum Młodzieży ARKA, pl. Stare Miasto 2, Radom

Przyjdź i odkryj, jak świadomość kobiecych ról w związku może wzbogacić Twoje życie, relacje i poczucie własnej wartości. ��

��Link do zapisów na spotkanie z mgr Anną Ostatek: https://rodzina.diecezja.radom.pl/rekolekcje/cykl-spotkan-dla-kobiet-kiedy-relacja-

spotyka-seksualnosc-o-kobiecych-rolach-w-zwiazku,23

A małżeństwa i całe rodziny zapraszamy na kolejne z cyklu comiesięcznych spotkań - Spotkanie dla Małżeństw i Rodzin!��

Spotkanie poprowadzą Marlena i Łukasz Paliwodowie – małżeństwo, rodzice i trenerzy rodzin, którzy od lat dzielą się

doświadczeniem życia wiarą, wychowania dzieci i budowania trwałych relacji. W swojej pracy wspierają pary i rodziny w umacnianiu

więzi, komunikacji i w tworzeniu domu pełnego czułości, nawet w trudnych okolicznościach.

Informacje organizacyjne

Data: 27 czerwca 2026 (sobota)

Godziny: 15:00–19:00

Spotkanie odbywa się w parafii św. Józefa w Radomiu, ul. Młodzianowska 124.

Spotkanie dla małżeństw i rodzin na każdym etapie wspólnej drogi – dla tych, którzy chcą tworzyć czuły, pełen miłości dom, odporny

na wyzwania i kryzysy codzienności.

��Link do zapisów na spotkanie z małżeństwem Paliwodów: https://rodzina.diecezja.radom.pl/rekolekcje/spotkanie-dla-malzenstw-i-

rodzin-czuly-dom-jak-budowac-bliskosc-w-trudnych-chwilach,18
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